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1. PREMESSA

11 presente documento di valutazione contiene le principali informazioni/preserizioni preliminari in
materia di sicurezza da fornire all’impresa appaltatrice o ai lavoratori autonomi in merito ai rischi specifici
esistenti nell'ambiente in cui sono destinati ad operare e sulle misure di prevenzione e di emergenza da adot-
tare in oftemperanza all’art. 26, comma 1 lettera b, D. Lgs. 9 aprile 2008, n. 81.

In base a tale articolo ¢ obbligo del datore di lavoro commiltente promuovere la cooperazione e il
coordinamento tra le varie imprese appaltatrici elaborando un unico documento di valutazione dei rischi che
indichi le misure finalizzate all’eliminazione o, ove ¢id non & possibile, alla riduzione al minimo dei rischi da
interferenze. Tale documento deve essere allegato al contratto di appalto o d’opera. Le disposizioni del pre-
sente comma non si applicano ai rischi specifici propri dell’attivita delle imprese appaltatrici o dei singoli la-
voratori autonomi. In particolare i datori di lavoro, ivi compresi i subappaltatori, devono:

. cooperare all'attuazione delle misure di prevenzione e protezione dai rischi sul lavoro incidenti
sull'attivita lavorativa oggetto dell’appalto;

. coordinare gli interventi di protezione e prevenzione dai rischi cui sono esposti i lavoratori, in-
formandosi reciprocamente anche al fine di eliminare rischi dovuti alle interferenze tra i lavori
delle'diverse irnprese coinvolte nell'esecuzione dell'opera complessiva.

Prima dell’ afﬁdamento de1 lavorl occorre! S .

. venﬁcare I’ldonelta tecnico- professmnale dell’u:npwsa appaltatrice o del lavoratore autonomo,
attraverso la acquisizione del certificato di iscrizione alla camera di commercio, industria e arti-
gianato ¢ dell'autocertificazione dell'impresa appaltatnce Q0 del lavoratorl autonomi del possesso
de1 requls1t1 d1 1donelta te<:111c0-profes.'51onale : L

La dltta appaltatnce dovra produrre un propmo plano operatlvo su1 r1sch1 connessi alle att1v1ta spemﬁ-
che coordinato con 11 DVR unico definitivo: - S e

La ditta appaltatrlce dovra segnalare tempestlvamente l’es1genza d1 Spazﬂlocah da adibire a
spogliatoio adeguati per il persona]e 1mpegnat0 nell’appalto, oltre a locall tecnici necessarl per
Pespletamento dell’attmta : ‘ - -

1.1, Sospensione lﬁvﬁi'i':

In caso di inosservanza di norme in materla d1 sicurezza 0 il caso d1 perlcolo 1mrmnente per i lavorato-
ri il RUP efo il Responsablle del Serv121o Istruttore (o suo delegato) e/o il Responsablle del Servmo Gestore

assicurato il rispetto della normativa vigente e siano r1prlstmate Te COI‘ldlZlClnl d1 sicurézza ¢ 1glene del lavoro.

Per sospensioni dovute a pericolo grave ed imminente il Committente non riconoscera alcun compen-
s0 ¢ indennizzo all' Appaltatore.
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3. DESCRIZIONE DELL’ATTIVITA OGGETTO DELL’APPALTO

Oggetto dell’appalto: fornitura dei farmaci gas medicinali, gas lecnici e criogenici e la conduzione,
gestione e manutenzione dei dispositivi medici di adduzione e somministrazione dei farmaci gas, del vuoto e
dell‘evacuazione dei gas anestetici (Lotto 2).

Durata dei lavori: durata di 60 mesi (5 anni) a decorrere dalla data di attivazione del servi-
Zi0.

4. FATTORI IN GRADO DI DARE ORIGINE A RISCHI DA INTERFERENZA E RELATIVE
MISURE PREVENTIVE / NORME DI “BUON COMPORTAMENTO”

In relazione a quanto previsto dalla normativa di igiene e sicurezza sul lavoro e dell’articolo. 26 del
D.L.vo 81/08 (“Testo unico in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro™), alla particolare attivita
svolta dall’ Azienda Sanitaria N. 3 Genovese, vengono fornite informazioni, disposizioni ¢ norme comporta-
mentali al fine di garantire la salute ¢ la sicurezza dei dipendenti, dei degenti ¢ comunque delle persone che
accedono alle strutture aziendali, nonché al fine di tutelare la salute ¢ la sicurezza dei lavoratori (dipendenti,
autonomi) delle Ditte, Enti ed Associazioni, dei Professionisti, dei Consulenti ¢ delle persone che a qualsiasi
titolo operano nelle strutture aziendali.

In pamcolare presso Ie strutture (stabilimenti ospedaheﬁ e pres1d1 territoriali) della Azienda Sanitaria
N. 3 Genovese quot1d1anamente, oltre ai pa21ent1 (in reglme d1 ncovero e/o per visite ambulatoriali), ai visita-

. personale delle Associazioni di Volontanato (Croce Rossa e altre Croci, AVO, ADMO etc.);
. personale de]le dltte esterne. che gestlscono la puhzrla, servmo d1 distribuzione e ritiro bianche-
ria; R :
personale adlblto al trasporto e consegna farmac; - B L
- personale’ adibito al trasporto di materiale vario; ;i-: L
personale ad1b1t0 alla v1g11anza ed accoghenza, S

aziendali ditte addette e

alla manutenz10ne 0 mstallamone di 1mp1ant1 macchme ed attrezzature
al ritiro rifiuti; L o :

allo scarico e/o carico merci; :i: o e

alla realizzazione di opere edili, .'1_3:".ff:-j3j3j"g

Tali attivita possono generare potenz1a11 rlscln da 1nterferenze L L

e conle attivith nei locali aziendali; = ol 25
. con le attivitd nelle aree esterne (cs. cortili).

Al fine di eliminare o ridurre al minimo tali rischi occorre seguire le successive indicazioni e segnalare
prontamente al RUP e/o al Responsabile del Servizio Istruttore (o suo delegato) e/o al Responsabile del Ser-
vizio Gestore (o suo delegato), eventuali manchevolezze e richiedere informazioni in caso di dubbio.
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Eventuali inosservanze delle procedure di sicurezza in grado di dar luogo ad un pericolo grave ed im-
mediato daranno il diritto al RUP e/o al Responsabile del Servizio Istruttore (o suo delegato) e/o al Respon-
sabile del Servizio Gestore (0 suo delegato) di interrompere immediatamente i lavori.

11 RUP ¢/o il Responsabile del Servizio Istruttore (o suo delegato) e/o il Responsabile del Servizio Ge-
store (o suo delegato) presso la/e Sede/i ed il Rappresentante del Cantiere presso la sede di svolgimento del
lavoro (quest’ultimo designato dall’ Appaltatore per il Coordinamento degli stessi lavori affidati in appalto)
potranmo interrompere le attivitd qualora non le ritenessero piu sicure per sopraggiunte nuove interferenze.

Di seguito vengono dunque elencati alcuni fattori in grado di dare origine a rischi da interferenza con
personale/mezzi/beni della Azienda Appaltante ¢/o altre aziende e le relative misure preventive. Tale elenco
non pud considerarsi esaustivo ma ¢ finalizzato a fornire indicazioni generali /o norme di “buon comporta-
mento™ atte ad eliminare /o ridurre i pit frequenti rischi da interferenza (come previsto dalla vigente norma-
tiva).

Per una valutazione pit dettagliata dei rischi presenti presso le strutture della Azienda Sanitaria
N.3 Genovese verra trasmesso alla ditta aggiudicataria il documento denominato “ABC delle procedure
di sicurezza relativi ai rischi presenti nelle strutture sanitarie ad uso dei dipendenti delle Ditte Appaltatri-
ci” fornito all’allégatofn.?a.'

Per una panoramlca dl indicazioni sulla prev_ nzmne“_'_ cendl e sul comportamento da tenere
nell'eventualita si verificasse una SItuazwne dl emergenza verri trasmesso alla ditta aggindicataria il
documento denommato “Opuscolo Antmcendzo” fornito all’allegato n. 4.

Si ncorda 1noltre:che i Datorl d1 lavow i Responsablll i Responsabﬂl delle Dltte Ent1 ed Associazioni

1spb5121om devono informare preventiva-
formazmne ed addastramcnto

emergenza comumc&nd
Appaltante la necessita
venti.

sgombn da materiale combustibile e mﬁammab;lle la, 'sem' "amentl ch-persone‘ & da deposm d1 materiale di
qualsiasi genere (anche temporanei), RN

L’impresa che attua i lavori o fornisce il servizio dovra preventivamente prendere visione della distri-
buzione planimetrica dei locali e della posizione dei presidi di emergenza e della posizione degli interruttori
.atti a disattivare le alimentazioni idriche, elettriche e del gas.

L’impresa deve inoltre essere informata sui responsabili ed addetti alla gestione delle emergenze,
nell’ambito delle Sedi dove si inferviene.
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I mezzi di estinzione devono essere sempre facilmente raggiungibili attraverso percorsi che devono
sempre rimanere sgombri e liberi da ostacoli.

I Responsabili delle Sedi, nell’ambito delle quali si svolgono lavorazioni continuative con presenza di
cantieri temporanei, devono essere a conoscenza del recapito dei Responsabili dell’Impresa appaltatrice per
il verificarsi di problematiche o situazioni di emergenza connesse con la presenza del cantiere stesso.

4.2. Barriere architettoniche / presenza di ostacoli

- I’attuazione degli interventi e ’installazione del cantiere non devono creare barriere architettoniche o
ostacoli alla percorrenza def luoghi della Stazione Appaltante non assoggettati all’intervento. Occorre pertan-
to individuare e contemporaneamente predisporre per gli utenti percorsi alternativi e sicuri, adeguatamente
segnalati. Attrezzature e materiali di cantiere dovranno essere collocate in modo tale da non costituire rischio
di inciampo. In particolare non dovranno essere depositate presso accessi, passaggi, vie di fuga. Al termine
delle lavorazioni tutte le attrezzature/utensili dovranno essere raccolti € rimossi.

Se gli interventi richiedono 1’apertura di botole, cavedii, sottopassaggi e simili, la ditta appaltatrice
dovra predisporre specif' iche barriere, segnalazioni ¢ segregazioni della zona a rischio e/o garantire la conti-
nua presenza di persone ) pres1d1o

In presenza dl 1mp1ant1 d1 sollevamento la d;ltta appaltatrlce dovra posizionare la necessaria segnaletica
di sicurezza con'il d1v1eto d1 accesso alle aree & alle attrezzature oggetto di manutenzmne

4.3. Rischio mclampo, sc:volamento, urto, caduta e compressmm B

comuni, et locali tecmm nelle officine, comprem alnb1ent1 samtan (nsch.to d1 cavi sul pawmento apparec-
chlature elettromedlcah che rendono dlfﬁcoltoso :11 1r. ans1to I che hanno caw d1 collegamento con il pazmnte)

. indossare costantemente le scarpe antmfortumsnche

.
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segnalare eventuali ostacoh non nmuov1b1l1 Iungo i perco:rs1 S

accatastare il materiale in modo che da ev1tare cadute o sc1v01ament1 0 1ntralc1o alla circolazione

dellepersoneede1mezz1 '. e e T S

non accatastareaterraﬂmatenale L P ST e

. prestare particolare atfenzione nei 1uogh1 potenz1almente p1u a rlschm come ad esempm i servizi
igienici, le scale, i cortili, le terrazze, i locali ad uso medico ¢ le sale operatorie in cui vi sono
apparecchiature mobili collegate a cavi o tubazioni stese sui pavimenti;

. non 1nstallare cavi e prolunghe che attraversino le normali zone di transito;

o vigilare affinché le zone bagnate siano adeguatamente segnalate (ad
esempio con trespoli riportanti 1’avvertimento) o sia impedito 1’accesso
durante la fase di asciugatura,

. segnalare qualunque carenza o difetto riscontrato nella struttura, nelle

appalecchlature nelle procedure, ece.;
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. prestare particolare attenzione nei locali con spazi ridotti o resi disagevoli dalla presenza di arre-
di o attrezzature, o in corrispondenza di incroci dei corridoi o di uscite da ascensori o Jocali;

. nei percorsi con visibilitd ridotta, 1’operatore deve porsi davanti al mezzo di trasporto, in modo
tale da avere maggiore visibilita;

. in particolare, nell’uscire dagli ascensori, occorre che esca per primo ’operatore (aprendo molto
lentamente le porte nel caso di “porte a spinta verso I’esterno™) e in un secondo momento, verifi-
cata [’assenza di transito di persone o altri mezzi di trasporto di persone o materiali, spingere il
mezzo di trasporto posizionandolo successivamente a lato del corridoio per procedere alla chiu-
sura delle porte;

. adottare gli accorgimenti di cui al precedente punto negli ingressi ed uscite da qualsiasi locale;
nel caso di sosta, posizionare il mezzo di trasporto o il materiale in modo da non creare intralcio
od ostacolo a persone o altri mezzi di trasporto;

. i cavi lasciati liberi sul pavimento possono costituire, tra 1’altro, rischio di inciampo pertanto oc-
corre farli passare nelle apposite canaline o provvedere ad ancorarli in modo idoneo;

. effettuare particolare aftenzione per evitare urti, soprattutto qualora si debba lavorare in condi-
zioni, locali ed ambienti scomodi (cortili, sottotetti, ecc.);

. manovrare le porte scorrevoli degli armadi utilizzando la maniglia e maneggiare scale doppie ¢
sgabelli con gambe picghevoli con particolare attenzione per evitare schiacciamenti delle dita;

. durante e operazmm di pulizia, effettuate dapersonale della Ditta esterna, o per accidentale ver-
samento di 11qu1 1_'11 pav1mento puo msultar : gnatofun‘ndo si deve dunque prestare part1colare

I’ Azienda.

4.4, Superfici bagnate nei luoghi di lavoro.

In particolare I’impresa esecutrice deve segnalare tempestivamente, attraverso specifica segnaletica, le
superfici di transito che dovessero risultare bagnate e quindi a rischio scivolamento sia per i lavoratori che
per ’utenza.

4.5. Rischio caduta materiali dall’alto

Per gli inferventi eseguiti in quota la ditta appaltatrice dovra provvedere alla segregazione, quindi al

divieto di passare o sostare softo tali postazioni.
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~ Nel caso sia necessario consentire la sosta ed il transito di persone terze nelle aree sottostanti la zona
oggetto dell*intervento in quota la ditta appaltatrice dovra mettere in atto protezioni, delimitazioni e segnale-
tica richiamante il pericolo e/o dovra garantire la continua presenza di persone a presidio.

Tutte le opere provvisionali e le scale necessarie allo svolgimento degli interventi dovranno essere al-
lestite, delimitate ed usate nel rispetto dei criteri di sicurezza vigenti.

Al fine di evitare o ridurre al minimo il rischio di caduta di gravi occorre comungue eseguire quanto di
seguito indicato:

accatastare 1l materiale in modo che 1o stesso non possa cadere o scivolare;

indossare scarpe antinfortunistiche e casco antinfortunistico per i lavori dove vi ¢ il concreto ri-
schio di caduta di materiale dall’alto;

stoccare il materiale sui carrelli in modo tale che non possa cadere;

disporre i raccoglitori € la documentazione negli armadi o nelle scaffalature partendo dai piani
pits bassi per oftenere una corretta distribuzione dei pesi al fine di evitare ribaltamenti;

dispotre i colli di maggior peso e frequente utilizzo sui ripiani intermedi delle scaffalature;

se si devono, éffettuare attivita sulle scale semplici o doppie con Putilizzo di utensili o attrezzi di
lavoro, occorre che gli stessi siano sistemati in apposm contenifori e la persona che eventual-
mente Lrattlene la scala al piede dcve 111d0ssare 11 casco si protezmne

Non si pud escludere un potenz1ale mschm d1 tagho abrasmm ed ust10n1 in tutti i luoghi di lavoro. Oc-
corre prestare part1001are attenzwne nei locah tecnlc1 ne"ﬂe sale opelatorle repam chiryrgici, magazzini, nel-

R 'Al ﬁne d1 ev1tare 0 rldurre aI rmmmo 1 rISC]f]l occorre eseguu"e quanto d1 seguito indicato:

“al fine. d1 evﬂ;are il: r1sch10 di“abrasioni e tagh mdossare le scarpe antmfortumstlche ut111zzare
' gua,ntl ant1tag110 & accatastare il materiale in modo che 1o stesso non possa cadere o scivolare;

al’ ﬁne d1 ev1tare 11 nsch10 ustioni 1ndossare app0s1t1 guant1 res1stent1 al calore mdumenu con
cui vi sia il pencolo dl ustlone

alcuni strumenu sia samtan che tecmcl possono essere taghenti (per sé e per gh altn colleghl)
zione 1nd1v1duale, T : }

il trasporto di materlale che m caso d1 caduta puo provocare tagh ustmm 0 comunque danni alla
se non strettamente necessatio, & v1etato I’utihzzo d1 p1astre elettnche Se ut111zzate oltre
all’autorizzazione da parte dell’ Azienda; occorre prestare attenzione in quanto il ¢ontatto acci-
dentale pud provocare ustioni. Si raccomanda di non depositare sulle piastre, anche se spente, al-
cun materiale. Spegnere sempre le piastre dopo I'uso, evitando di abbandonare sulle stesse le
stoviglie o gli accessori usati (es. caffettiere). Non riscaldare il cibo direttamente sulla piastra (ad
esempio proteggendolo con la carta stagnola), ma utilizzare sempre appositi contenitori (pentole,
pentolini in acciaio);

prestare inoltre particolare attenzione nell’utilizzo del forno a microonde al fine di non ustionar-
s1, ustionare altri o provocare incendi o esplosione di contenitori posti all’interno. A tal {ine oc-
corre seguu‘e le indicazioni presenti nel manuale d’uso e nel capitolo “precauzioni di sicurezza”

quali: prima dell*uso consultare il manuale, non inserire stoviglie metalliche o contenenti metal-
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GENOVESE.

lo o materiale inflammabile, non riscaldare contenitori ermetici o sottovuoto (I’aumento della

pressione pud causare 1’esplosione), lasciare sempre un tempo di riposo di almeno 20 secondi

dopo che il forno & stato spento e rimanere alla lunghezza di un braccio dal forno quando si apre

la porta, usare sempre guanti da forno, prima di somministrare ricordarsi che I’alimento pud es-
" sere ad alta temperatura, ecc.;

. ricordare che la carta da stampa, il cartone, i faldoni possono in alcuni casi procurare leggere
abrasioni: al fine di evitare tali infortuni occorre maneggiare tale materiale con attenzione ed evi-
tare movimenti che possono interessare 1’apparato visivo;
non lasciare le apparecchiature incustodite;

“non rimuovere le protezioni;
non utilizzare le apparecchiature se non autorizzati;
segnalare immediatamente al coordinatore ed al responsabile eventuali deficienze delle protezio-
ni o dei dispositivi di protezione individuali;

.. utilizzare obbhgatonamente i dispositivi di protezione individuali e collettivi, in relazione alle

attivita svolte;
. seguire fedelmente le indicazioni contenute nei libretti di uso e manutenzione delle singole appa-
recchlamre e posto d1v1et0 assoluto di lavorare con le macchine ed apparecchiature sprovviste di

Gli automezzi della Impresa Appaltatrlce dovranno acceders ed’ effettuare mowmenu nel cort111 nelle
aree di sosta, autorimesse etc. delle sed1 d1 lavoro a veloci ta tal" 'n_qn risultare di perlcolo per le persone
presenti o per gli altri automezzi

Negli spazi interrati o sermnterran non & co

sso e la sosta ad automezm ahmentam a gas
GPL, a meno che non siano dotati di serbatoi e impia SRR

Durante 1"utilizzo di mezzi operativi ’area di intervento dovrd essere interdetta al transito di persone ¢
altri mezzi. La Ditta esecutrice dovra porre 1a massima attenzione (prima, durante e dopo le manovre) affin-
ché nessuno possa entrare, né tanto meno sostare, nel raggio d’azione della macchina operatrice garantendo
anche la continua presenza di persorie a presidio. Qualora 1’operatore, anche negli spostamenti, dovesse ave-
re problemi di visibilitd dovra essere aiutato da un secondo operatore munito di appositi D.P.I, idonei a ren-
derlo visibile. La macchina operatrice dovra essere dotata degli appositi dispositivi sonori e luminosi di se-
gnalazione. Contemporancamente saranno predisposti percorsi alternativi e sicuri per gli utenti, adeguata-
mente segnalati.
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GENOVESE.

4.9. Apparecchi elettrici, collegamenti alla rete elettrica, interventi sugli impianti elettrici delle
sedi della stazione appaltante

L’impresa deve utilizzare esclusivamente componenti (conduttori, spine, prese, adattatori, etc.) e appa-

recchi eleftrici rispondenti alla regola dell’arte (marchio CE, IMQ od equivalente tipo di certificazione} ed in

A buono stato di conservazione, oltre ad utilizzare ’impianto elettrico secondo quanto imposto dalla
buona tecnica e dalla regola dell’arte e a non fare uso di cavi giuntati e/o con lesioni o abrasioni.

E’ ammesso 1’uso di prese per uso domestico ¢ similari quando 1’ambiente di lavoro e
Dattivitd in esscre non presentano rischi nei confronti di presenza di acqua, polveri ed urti, contrariamente
devono utilizzarsi prese a spina del tipo industriale con adeguato grado di protezione, conformi alle norme
vigenti.

L’impresa deve verificare, tramite il competente ufficio tecnico della Stazione Appaltante, che la po-
tenza dell’apparecchio utilizzatore sia compatibile con la sezione della conduttura che lo alimenta, anche in
relazione ad altri apparecchi utilizzatori gia collegati al quadro,

Ogni intervento suﬂ’impiantistica degli edifici della Stazione Appaltante deve essere comunicato al
competente ufficio tecnico (se 'intervento non deriva dlretta.mente dallo stesso) ed eseguito conformemente
alle norme di buona tecmca (e come tale cert1ﬁcato) : Sin

quanto tale certlﬁcato)

o Le Dltte che operano dovranno d1 nornia prowedere con. formture clf:ttrlche autonome rispetto alla re-
fe degh edifici della Stazione Appaltante ed in ogni caso, pnma di ordinare, acquisire e collegare a11'1m131anto
elettrico apparecchmture di notevole assorbimento di energia, accorrera accertare (se non avvenuta in sede
progettuale) la dlspon1b111ta di potenza elettrica ed ottenere V'autorizzazione al collegamento dall’ufficio tec-

nico competente: B” conmnque vietato l'uso di fornelli, stufe elettriche, radiatori termici¢/o teﬁnoconvetton
portatili, piastre radlantl ed altrl utlhzza’ton se non preventwamentc ‘ed espressamente autonzzau

A1 sens1 del D. M 37!2008 dovré egsere rllascmta d1chiaraz1one d1 conformlta per gh mtervenh sugh

semphcemente interventi di manutenzmne 0rd1nar1a (ad esempm cambm lampade mantemmento in efficien-
za degli impianti). Non saraiiio esegultl interventi.di r1paraz1one se non da personale qualificato e non do-
vranno essere manomessi i susteml d1 protezlone attwa c passwa delle part1 elettnche

mobili) saranno sollevati da terra (quando poss1blle) oppure protettl in apposne canaline passacaw e schiene
d’asino di protezione, atte anche ad evitare infortuni da inciampo.

4.19. Rischio da elettrocuzione

Esiste un potenziale rischio derivante da contatto accidentale con attrezzature, apparecchiature o cavi elettrici
che accidentalmente potrebbero essere in tensione.

Olire agli accorgimenti previsti dall’ Azienda si dispone di:
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‘. non intervenire mai su parti in tensione siano esse di macchine, attrezzature o impianti. Richie-
_ dere immediatamente 1’intervento degli elettricisti dell’ Azienda appena si presume un potenziale
pericolo; _

. non usare acqua o elementi liquidi su apparecchi o componenti elettrici fissi (a parete o a pavi-
mento) o mobili;

. effettuare periodicamente (tramite personale competente e sulla base dei libretti di uso ¢ manu-
tenzione o delle norme CEI) verifiche alle proprie apparecchiature ed attrezzature elettriche, alle
apparecchiature eleftriche di protezione, all’impianto di terra;

¢ qualora si verifichi la non integrita di materiale o macchine elettriche non utilizzare tale materia-

' ~ le, avvisare immediatamente il proprio responsabile e gli elettricisti dell’ Azienda nel caso siano
di proprieta aziendale. E’ vietato effettuare riparazioni su detto materiale ed apparecchiature.

4.11. Interruzione alla fornitura di energia elettrica, gas e acqua

- Eventuoali interruzioni dell’energia elettrica, del funzionamento degli impianti di riscaldamen-
to/climatizzazione, delle forniture idriche per i servizi, dovranno sempre essere concordate.Le manovre di.
erogazwne/mterruzwne saranno eseguite con modalita tali da evitare condizioni di pericolo ¢ da limitare di-
sagi e dlsserv1z1 ' i

4.12. Radiazioni_'i_b_

Gli operatori dell’impresa appaltatrice hanno accesso alle sale radiologiche solo ad apparecchiature radiolo-
giche spente, pertanto non in presenza di radiazioni ionizzanti.

Per quanto riguarda la Medicina Nucleare, gli operatori hanno accesso alle zone controllate ad attivita dia-
gnostica in corso, pertanto in presenza di pazienti portatori di radioattivita,

L’attivita di Medicina Nucleare comporta 1*uso di sostanze radioattive non sigillate, pertanto & presente, nelle
zone dove avviene la manipolazione di isotopi radioattivi e nelle sale di diagnostica, un rischio di moderata
contaminazione residua. Gli operatori devono percid ricevere giudizio di idoneita all’esposizione & una valu-
tazione da un esperto qualificato, per gli adempimenti di cui al D.Lgs. 230/95. Durante il servizio, gli opera-
tori devono utilizzare sempre guanti protettivi a perdere, seguire le “Norme operative di radioprotezione” e le
istruzioni del personale defla Medicina Nucleare. La ASL 3 Genovese fornisce i mezzi di misura
individuale.

413 Radla ion) ﬂn_ﬁiﬁnizzanti
Uso di sistemi ed apparece U
(visibile, ultravioletto, infrarosso);

Nei locali destinati a dlagnostlca con Rlsonanza : radlazmm 50n0 dovu‘l;e a presenza
del campo magnetico statico; si nnpone la massima attenzmne pcnche esso ¢ SEMPRE ATTIVO: introdurre
elementi metallici nelle stanze in cui & presente il magnete pud condurre a seri danni alle apparecchiature e
soprattutto al verificarsi di gravi incidenti qualora all’interno sia presente il paziente.

In dermatologia sono presenti attrezzature che emettono raggi UV: la luce diretta & lesiva per
’occhio, pertanto devono essere attivate possibilmente senza 1’ assistenza del personale.

Ove sia necessario, per brevi periodi, I’avvicinamento dell’operatore alla macchina, occor-
re munirsi di schermi specifici (visiere; occhiali anti - UV).
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GENOVESE

4.14. Farmaci antiblastici

In alcuni reparti dell’ ASL 3 vengono manipolati e somministrati farmaci antiblastici. (alcuni di questi farma-
¢i sono considerate sostanze pericolose in quanto possono dare mutazioni genetiche ereditarie e non, altri so-
no sospetti cancerogeni).
1.’esposizione ai principi attivi di tali farmaci si possono verificare durante la preparazione, la somministra-
zione, I’assistenza pazienti in trattamento, la pulizia dei locali (in particolare dei servizi igienici di quei re-
parti in cui vengono assistiti pazienti in trattamento o nei locali di preparazione e somministrazione), il ritiro
di rifiuti speciali, taglienti ed aghi, ritiro e successivo lavaggio della biancheria contaminata (da materiali
biologici provenienti da pazienti in tratftamento, da versamento accidentale sulla biancheria di farmaci anti-
blastici o da qualunque altro possibile evento.

Un rischio minimo esiste, inoltre, nella fase di trasporto dei farmaci antiblastici dal Servi-
7io in cui vengono preparati, ai reparti di destinazione, in cui verranno poi utilizzati.

La fase di preparazione avviene in appositi locali realizzati secondo la normativa vigente
(dotati di cappe, impianti di aerazione ed aspirazione, con pavimenti e pareti facilmente lavabili,

ecc.).

Si rammenta che, allo stato attuale, la protezione dei lavoratori esposti a farmaci chemioterapici anti-
blastici in ambito sanitario & regolamentata dalle linee guida prodotte dalla conferenza Stato — Regioni nella
seduta del 5 agosto 1999 e pubblicata in GU n° 26 del 7/10/1999, recepite da ISPESL e AIMPLS che, con-~
giuntamente, harina pubblicato un documento contenenté ke indicazioni per 1'applicazione delle citate linee
guida. Nello svolgnncnto dell’ att1v1ta 1av01at1va occorrera pertanto segulre puntualmente le indicazioni
contenute nei documenti citati,

Si ncorda che la manutenzmne: delle cappe e de1 ﬁltrl e un att1v1ta a r1sch10 spec1ﬁco in quanto 111 ess1

di protezione ¢ procedure per ev1tare 1nfor1;un1 malattw & I’mqumamento dell’ambwnte circostante.

4, 15 Anestet1c1 aerlforml

Nelle Sale operatorle ed 1 i alcum ambulaton protettl v1ene fatto uso d1 anestet1c1 aenfomm essenzmlmente
protossido di azoto e alogenatl R ke g S
In particolare le fa51 plﬁ a Tischio | per gli operaton presenu in sala sono le seguentl

perchte delle maschere qualora si proceda ad anestes1a 111a1ator1a pnma dell’lntubazmne
operazmne ch ncarlca del vaponzzatore ' :
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. gas esplratl dal paz1ente nella fase nnmedlatamente_successwa all’estubazione,

L’attivitd che espone. all’azmne degh anéstetici aen _orml € molto d1fferenz1ata all’interno
dell’azienda e varia non solo con la tipologia di’ mtcrven‘to c}ururglcc c¢he deve essere effettua-
to, ma anche con le condizioni generali del paziente: Risulta estremamente difficoltoso standar-
dizzare, per le singole specialita chirurgiche, la frequenza e la durata dell’esposizione, il quantitativo di ane-
stetico richiesto dalle specifiche pratiche anestesiologiche, ecc.

Tutte le sale operatorie sono ‘dotate di impianti che consentono il frequente e controllato ricambio
d’aria. Qualora gli operatori delle ditte appaltatrici svolgano attivitd durante 1'utilizzo di tali anestetici, oc-
correra richiedere 1’autorizzazione di accesso al Responsabile delle Strutture dove si andrd ad operare, ri-
chiedere informazioni sulle precauzioni da adottare e formare preventivamente il proprio personale,
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4.16. Rischi di natura biologica

I rischi prevedibili sono rappresentati da contatti accidentali con materiale biologico, com attrezzature sanita-

1ie ¢ non sanitarie contaminate, ¢ da eventuale contatto con pazienti. Non si possono escludere potenziali ri-

schi di trasmissione di malattie da esposizione ad agenti patogeni (ad esempio tubercolosi, epatite C, B, HIV,

ecc.) qualora si operi in particolare nei reparti di Pneumologia, Malattie Infettive, DEA e nei Reparti € Servi-

zi (ad esempio, Laboratorio Analisi, Anatomia Patologica, ece.) in cui vengono adottate misure di isolamento
: peraltro segnalate da appositi cartelli, ovvero operazioni di manutenzione dei filtri dell’impianto
di condizionamento o dell’acqua.

Siraccomanda pertanto di adottare adeguate precauzioni (formazione ed informazione dei

lavoratori, utilizzo di guanti, facciali filtranti FFP3, tute monouso, occhiali, ecc.} ¢ di considerare

le operazioni lavorative soggette a potenziale rischio biologico. Occorre richiedere
I’autorizzazione al Responsabile della Struttura dove si andra ad operare, in particolare per acce-
dere ad alcuni locali segnalati. Occorre, inoltre, richiedere informazioni sulle precauzioni da
adottare e formare preventivamente il proprio personale.

Le misure di prevenzmne consistono a titolo esemplificativo, nell’adozione delle precauzioni universa-
li {corretto lavaggm delle mai, uso di dispositivi barriera, dispositivi di protezione individuale — guanti, oc-
chiali, maschere, searpe chiiise per evitare accidentali imbrattamenti, ecc., - adeguato smaltimento dei riffuti,

ecc.). Si raccominda; inoltre, di prestare particolare attcnzione e di ut111zzare idonei dispositivi indivi-
duali di proteziong nello. smaitlmento dei rifiuti, nella mampolazmne di strumenti, attrezzature, indumenti e
biancheria ¢ in tiitte quelle manovre che possono comportare. 1mpr0bab1h ma pur sempre possibili in ambito
sanitario, contatti accidentali con aghi, taglienti o altro matetialc 2 rischio,

Si sottolmea in questo contesto l’1mporlanza di una corretta formazmne informazione degli operatori
espost1 i T

______ . Y _1_v1ta "a I‘lSCth specifico in quanto in essi
si concentrano in modo s1gmﬁcat1vo i contarmnant1 e per_tanto occc)rrera usare appositi dispositivi individuali

di proiezione e procedul per emtare mfol’tunr malattle & l’mqumam 0t dell’amb1ente cucoslante

4.1'7. Rlschldl a _ur ' allergologlca

L’ Azienda p ovvede ove necessamo alla'sostltuzmné del guann non sterlh in 1att1ce con altr1 in Ditri-
le. Tuttavia nelle sale operatorie, nelle sale interventistiche ¢ per spec1ﬁche attmta presso'altre strutture pos-
SONO essere ancora ut:lhzz ti-guants in lattice.”

Occorre quindi prestare la mass1ma attenzmne ¢Don ntrodurre matenah 00 ggetu contenenn lattice al
fine di salvaguardare la salute delle persone prese B -

Si ricorda che lo strumentario ont lﬁﬂ 0ssono essere sviluppate rea-
zioni avverse. D

Numerose sostanze chimiche presenti in Azienda presentano, inolire caratteristiche sensibilizzanti.
Occorre pertanto chiedere ai reparti ove si opera le informazioni in merito, ovvero se si utilizzano prodotti,
leggere attentamente le schede tecniche e le schede di sicurezza, fornire adeguati DPI ai dipendenti, effettua-
re informazione e formazione, recarsi in Pronto Soccorso e segnalare al proprio Medico Competente even-
tuali reazioni avverse.

4.18. Rischi di natnra chimica
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In alcuni Servizi di questa Azienda (es. Laboratori di Analisi, Anatomia Patologica, Farmacia) vengono uti-
lizzate sostanze e preparan chimici potenzialmente pericolosi (tossici, nocivi, infiammabili, ecc.).

Nelle Endoscopie si utilizzano prodotti chimici per la disinfezione dello strumentario (acido peracetico, glu-
taraldeide, ecc.).

T Reparti e gli Ambulatori di una struttura sanitaria utilizzano un gran numero di preparazioni per le
operazioni di pulizia e disinfezione dei locali e della strumentazione o per applicazioni su pazienti.

I rischi prevedibili possono derivare da contatto accidentale ¢ non.
Appare chiaro che Iesposizione a queste sostanze risulta variabile da una Struttura all’altra.

Qualora il Vostro personale utilizzi sostanze chimiche (ad esempio disinfettanti, detergenti, ecc.} si
rammenta, tra I’altro, che dovrd essere formato ed informato circa i rischi derivanti da tale uso (rischi rileva-
bili dalle schede di sicurezza) e dotato di idonei dispositivi di protezione individuale o quant’altro previsto
dalle vigenti normative.

E bene, quindi, segnire alcune norme che possono diminuire notevolmente i rischi connessi con la ma-
nipolazione di fali sostanze chlrmche

» ut1hzzo in COHdlZlOl]l di buona acrazione (se possibile tenere aperte le finestre);
» utilizzo dei: Dispositivi di Protezione Individuale (DPI); per le normali attivitd di detersione e di-
s1nfez1one devono essere utilizzati guantl 1done1 neﬂe operazioni di costltuzmne di soluzmm d1—

. non utlhzzare's'o'st'anze contenute in contemton non etlchettah non effettuare travasi inutili e
o mantenere 1prodott1 all’interno dei contenitori orlgmah, o

Lo mantenere apert1 1 contemton di sostanze chmuche 11 rmmmo 1ndlspensablle all’attivita lavorati-
.« segmre 1e niorme spec1ﬁche in plesenza di sostanze mﬁammablh e comburenti (esse Vanno sem-

pre manipolate con estrema cautela, devono essere tenute lontano da fonti di calore e da fiammie
11bcre) 1@ stoccagglo d1 tali matetiali, che deve essere rappresentato dalla scorta mnnma neces-
tere F ed F+ sull’eﬁd}iéﬁé del contemtore) e materiali comburenti (1dent1ﬁcat1 dalla fettera O
sull”etichietta del contemtore) ﬁ consigliabile utilizzo dj apposm armadi per liquidi infiamma-
bili sui quali’ deve essere apposta idonea segnalet1ca a norma det D Lgs 81/08;.

. lavarsi accuratamente le mam 111 segmto a qualunque operazmne che esponga all’azwne di so-
stanze chimiche; _
. in caso di versamento acmdentale (dopo aver mdossato i DPI) 11m1tare la zona contammata con

matenale assorbente 1doneo {vedi scheda d1 swurezza), raccoghere con pala € scopa e sma1t1re
{i negli appositi contemton

. in caso di contaminazione personale lavare la zona contaminata e le mani con abbondante acqua
e recarsi al Pronto Soccorso (in caso di contaminazione anche lieve degli occhi & sempre consi-
gliabile il parere di uno speeialista).

_ Si ricorda che la manutenzione delle cappe ¢ dei filtri & una attivitd a rischio specifico in quanto
in essi si concentrano in modo significativo i contaminanti e pertanto occorrera usare appositi disposi-
tivi individuali di protezione e procedure per evitare infortuni, malattie e I’inquinamento dell’ambiente

circostante.
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4.19. Rischi di natura cancerogena — mutagena

In alcuni Servizi di questa Azienda, in particolare nel Laboratorio Analisi e nell’ Anatomia Pa-
tologica, potrebbero essere usate sostanze ¢ preparati chimici classificati come cancerogeni e/o
mutageni. I rischi prevedibili possono derivare da contatto o inalazione accidentale.

* Occorre richiedere 1 autorizzazione di accesso al Responsabile della Struttura dove si andra ad operare, 1i-
chiedere informazioni sulle precauzioni da adottare ¢ formare preventivamente il proprio personale.

Qualora il Vostro personale sia a rischio di contatto con sostanze cancerogene e/o mutagene si ram-
menta che dovra essere preventivamente formato ed informato circa i rischi derivanti da tale rischio (rischi
rilevabili dalle schede di sicurezza) ¢ dotato di idonei dispositivi di protezione individuale o quant’altro pre-
visto dalle vigenti normativa.

Per quanto attiene al rischio “presenza di materiale contenente amianto”, tuttavia, qualora si debbano
effettuare lavori su strutture, impianti, attrezzature e vi sia il dubbio che siano presentl materiali contenenti
amlanto 0CCorre chledere informazioni al RUP e non procedere alle operazioni previste in attesa di chiari-

Si 1‘100rda che la manutenzmne delle cappcﬂ ; del ﬁlt'_ : f;una'attlwta a rischio specifico in quanto in essi
si concentrano in modo mgmﬁcatlvo i contaminanti & pertanto occorrera usare appositi dispositivi individuali
di protezione e proceduré per evitare infortuni; malattie & I"inquinamento dell’ambiente circostante.

: Rischio- -a'ggi*éssio.nej_

Ne1 repartl SPDC \erv1z1o ps1ch1atmco di di gnos1 8 cu ,_rn _.PSS di Via Maggio 6 Quarto e PSS
di Pratozanino a Cogoleto in quanto vengono trattati malati pSlChlﬂtI‘lCl TSERT(Servizi per 1e Tassicodi--
pendenze) son i servizi pubbhcl del Sistema Sanitario NaZlonale dedicati alla cura; alla prevenzwne ‘¢alla
riabilitazione delIe persone che hanno problemd conseguenti all'abuso di sostanze stupefacenﬁ (droghe o al-
col) che generano dipendenza dalle stesse. Nei SERT lavorario diverse figure professionali qualificate: me-
dici (specialisti in fannacologl.a, mfettwologia psichiatria, ecc) soc1010g1 p31colog1, assistenti: soc1ah edu-
catori, infermieri, ammitistrativi S i

Il personale & stato format svolge 11 propno lavoro 111 confonmta 'alle procedure redatte dal Diparti-
mento di Salute Mentale dell’ASL. 3 Genovese. .- :

Pertanto Punica possibile mterfere a'mdw:l
sferimento da altri reparti o dal pronto soceorst

Si precisa comunque che in tali sﬂuaziom Vengon_

durre al minimo il potenziale rischio.

i a}z_l_e_t_lt__1_ in fase di tra-

suite procedure specifiche per ri-

4.20. Acquisti e forniture da installare nell’ambito dei luoghi di lavoro della stazione appaltante

Alfrezzature, macchine, apparccchiature, utensili, arredi, sostanze devono essere utilizzate tenendo
conto delle misure generali di tutela prevista dalla vigente normativa, richiedendo esplicitamente al costrutto-
re/fornitore, a seconda del genere di fornitura, la marcatura CE ¢ la dichiarazione di conformita alle norme
vigenti in materia di sicurezza e prevenzione e compatibilitd elettfromagnetica, le schede di sicurezza per i
prodotti chimici. Tale documentazione deve essere mantenuta a disposizione, oltre che del personale utilizza-
tore, anche del Servizio di Prevenzione ¢ Protezione aziendale e degli organi di controllo.
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L'ubicazione e le caratteristiche di apparecchiature, materiali ¢ sostanze deve essere compatibile con i
locali ove questi saranno posizionati.

Per i prodotti chimici presenti dovra essere richiesta alle Ditte fornitrici la Scheda di Sicurezza chimi-
co - tossicologica e la Scheda Tecenica, entrambe in lingua italiana che dovranno essere a disposizione dei la-
voratori. Non & ammesso l'acquisto e la presenza di sostanze chimiche pericolose sprovviste di tali schede.

4.21. Impianti di distribuzione di gas tecnici

Tali impianti dovranno essere eseguiti secondo le norme di buona tecnica (in base alla vigente norma-
tiva specifica) e al termine degli interventi dovra essere rilasciata |’apposita dichiarazione di conformita.

In base alla tipologia ed entitd delle opere potrebbe essere necessario presentare preventivamente al
Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco, ai sensi dell'art. 15 del D.P.R.n°577/82, un progetto contenente le
specifiche dell'impianto di distribuzione, stoccaggio gas e dei sistemi di allarme. In tal caso prima dell'esecu-
zione dei lavori si dovrd acquisire il parere favorevole al progetto da parte del Comando Provinciale Vigili
del fuoco. Tale eventualita sara valutata dagli Uffici competenti.

4.22. Emergenza gas

Sevié la percezwne della presenza nell’ ana d1 gas occorre ventilare immediatamente il locale,
ovvero la zona, facendo allontanare 1e 3 persone presenti ed evitando azioni che possano dar luo-
20 al!a formazlom di 11mesch1 (accensmne apparecclu d1 1liu1n1na210ne sfregando ) battendo

Non deposrcare bombole contenent1 gas GPL n Iocah 111terrat1 0 sen'nnterran e, comunque aventl il
piano di calpestm sotto 11 p1an0 d1 campagna 0 11 marmap;lede stradale : L

4.23, Trasporto, deposn:o e manegglﬂ delle bombole apparecchl a pressmne

Le bombole dei gas 111ed10a11/tecm<:1 devono essere manegglate con pamcolare cura per ev1tare cadute e/o ur-

d’appoggio, tenendola leggermente mclmata R TR
I vietato spostare bombole mediante t:rascmamento 0 facendole rotolare sul pavunento .
Prima di mampolare bombole di 0351gen0 in cortispondenza od in prossmnta della valvola, ¢ necessa-
rio controllare che le mani e gli eventuali stracci impiegati non siano sporchi di grasso, di olio
o di altre sostanze infiammabili.

Ogni bombola- deve essere prelevata, trasportata e riconsegnata munita del cappellotto
metallico per la protezione della valvola.

I.’eventuale trasporto delle bombole deve essere effettuato con cura, impiegando gli appositi carrelli a
mane, con ruote gomtnate, atti ad assicurarne la stabilitd e ad evitare urti e cadute durante il tragitto. La sta-
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bilitd delle bombole deve essere garantita mediante ’impiego di culle, cunei, staffe, catene, funi ed altri
mezzi idonei. :

 E vietato agganciare ai mezzi di sollevamento recipienti contenenti gas compressi, liquefatti o disciol-
ti; si pud derogare a tale norma solo in casi eccezionali, esplicitamente autorizzati e facendo uso delle attrez-
zature appositamente predisposte.

Le bombole, sia piene che vuote, devono essere tenute in piedi in depositi nelle zone prestabilite, in
posizione verticale ed assicurate (ad es. con catenella).

_ I recipienti di gas combustibili e quelli di gas comburenti devono essere mantenuti separati fra loro. La
stessa precauzione deve essere adottata per i contenitori vuoti e pieni. Inoltre, in questo ultimo caso, & neces-
sario che la condizione di pieno e di vuoto sia evidenziata mediante appositi cartelli o scritte,

Le bombole devono essere tenute lontane da qualsiasi sorgente di calore e protette contro le forti va-
riazioni di temperatura. Pertanto esse non devono essere esposte ai raggi del sole né alle intemperie, La loro
temperatura non deve mai supel are 1 50° C.

E victato co ,. 'tun‘f; deposltl di bombole di gas combustibili nell’area dell’ Azienda se non autorizzati;
se autorizzati & weta 'deposﬂo in scantinati ¢ 1n plccoh 1ooa11 chiusi o comunque non sufficientemente ae-
rati. . o

Nei luogh dl d' 031to delle bombolﬁ i) ne]le_loro _1mme _ ate wcmanze & severamente vietato fumare ¢
fare uso di ﬁamme libere : » .

Qualora m una bombola d1 £as combustlblk-: i nle una perdlta d1 gas anche lieve, che non puo esse-
re ehrm_ ata con la chiusura della valvola, & necessario trasportare subito il recipiente all’aperto. Occorre
quindi evidenziare cof car’telh o scritte od altri 1d0n31 mezzl la condlzlone di pericolo ed mformare 1rnmedla-
tamenteﬂRUP “fta : e

Gli a.pparecchl a pressmne possono comporteue_r _esplosmne ed mcendlo denvant1 dalla fuonu—
scita di gas o vapoti compressi e conséguiente rischio di ustlone Si raccomanda- qu111d1 di utilizzare ed effet-
tuare la manutenzione -apparecchlature con estrema cautele sulla base della vigente normativa e sulla
base dei disposti previsti bretti di- uso e manutenzione. Tali aftivita devono essere esegmte solo da per-
sonale esperto, preventlvamente 1 corret utlhzzo d addestrato L

4.24. Impianti antincendio

Fermo restando la verifica costante d1 1a]1 mezzi d protezmne “dal punto di vista-della’ manutenzmne
ordinaria, non si potranno apportare modifiche ¢/ spostare 1 presidi portatili antincendio se non preventi-
vamente autorizzati dagli Uffici competenti.

4.25. Sovraccarichi

L'introduzione, anche temporanea di carichi sui solai, in misura superiore al limite consentito (non so-
lo in locali destinati a biblioteche, archivi, depositi/magazzini ece.}, dovra essere preventivamente sottoposta
a verifica da parte di un tecnico abilitato.

Questo dovra certificare per iscritto al competente Servizio Prevenzione ¢ Protezione 1’idoneita statica
dell’infervento e dovréa indicare il massimo carico consentito sulla struttura.
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4.26. Uso di prodotti chimici (vernicianti, smalti, siliconi, detergenti, ecc.)

L’impiego di prodotti chimici da parte di Imprese che operino negli edifici della Stazione Appaltante
deve avvenire secondo specifiche modalitd operative indicate sulle "Schede di Sicurezza" (conformi alla vi-
gente normativa) ¢ Schede Tecniche (Schede che dovranno essere presenti “in situ” insieme alla documenta-
zione di sicurezza ed essere esibita in seguito a richiesta).

Per quanto possibile, gli interventi che necessitano di prodotti chimici, se non per lavori d’urgenza, sa~
ranno programumati in modo tale da non esporre persone terze al pericolo derivante dal loro utilizzo.

E’ vietato miscelare tra loro prodotti diversi o di travasarli in contenitori non correttamente etichettati.
L’impresa operante non deve in alcun modo lasciare prodotti chimici e loro contenitori, anche se vuo-
ti, incustoditi,

1 contenitori, esaurite le quantitd contenute, dovranno essere smaltiti seconde le norme vigenti. Non
dovranno essere abbandonati in alcun modo, al termine del lavoro/servizio, negli edifici della Stazione Ap-
paltante, rifiuti provenienti dalla lavorazione effettuata.

Dovra essefér_i'e_f'fs’ttuait'a:._ la necessaria informazione al fine di evitare disagi a soggetti asmatici o allergi-
ci eventualmente présénti janche nei giorni succe's_sivi .alLf’iinpicgo dellﬂ suddette sostanze.

4.27. Emergenza per lo sversamento dl sostanze ch:mlche . .

Tn caso di Versamento acc1de11tale d1 sostanze chlmlche llquide occone arieggiare il locale ovvero la
zona e utilizzare, secondo te istruzioni della scheda d1 sicurezza, i kit di ‘assorbimento {(che devono essere
presenti nel canticre qualora si utilizzino tali sostanze). Titto il materiale usato per assorbire il versamento
deve essere raceolto in contenitori all'uopo predisposti (contemtorl di rifiuti compatibili). In caso'di versa-
mento accidentale non usare apparecchi alimentati ad energia cletirica che possano costituire innesco in pre

senza di - una eventuale miscela infiammabile,’ ovvero esploswa Le 1nd1ca710m della scheda d1 sicu-

rezza devono essere adottate scrupolosamente """

In caso di allagamento d1 locah accertars1 che la presenza di ahmentazmne elettrlca 'ag11:1mp1ant1 non
pregmdlclu l'mcolurmta delle persone/paz1ent1 eventualmente present1 Se tale evento pué costltulre rischio

intervenire sull'mterruttore generale ch p1an0 dlsattlvando l'almlentazwne, prevla assicurazione
del mantenimento di una visibilith minima necessaria pe_r_l’_e_so_do delle persone e per le operazio-
ni di emergenza; -

. chiamare, secondo le procedure presentl nella sede la squadra d1 manutenzione idraulica ed in-
formare gli interessati all'evento;

. verificare la presenza di sostanze (solide, liquide, gassose) che, in presenza di acqua, possano
dare origine a reazioni pericolose per l'incolumitd dei presenti; in tal caso dare la precedenza
all'allontanamento di tali sostanze.

4,29, Polveri e fibre derivanti da lavorazioni
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Nel caso che un’attivitd lavorativa provochi lo svilupparsi di polveri, si operera con massima cautela
installando aspiratori o segregando gli spazi con teli/barriere. Tali attivitd saranno programmate e ~ salvo
cause di forza maggiore (in tal caso devono essere prese misure atte a informare e tutelare le persone presen-
ti) — svolte in assenza di terzi sul luogo di lavoro o in locali adiacenti/comunicanti.

Al fine di evitare disagi a soggetti asmatici o allergici eventualmente presenti dovra essere effettuata la
- necessaria informazione.

Per lavorazioni con residui di polveri o altro da effettuarsi in orari non coincidenti con quelli dei di-
pendenti del presidio, &€ necessario predisporre un’adeguata rimozione ¢ pulizia prima dell’inizio dell’attivitd
dei lavoratori dipendenti della Stazione Appaltante e/o di altre imprese.

4.30. Rumore e vibrazioni

Le Ditte, il personale degli Enti o Associazioni ed i Lavoratori autonomi, qualora debbano effettuare attivita

rumorose ¢ che possono produrre vibrazioni, che comportano comunque disturbo ai degenti ed ai dipendenti,
devono adottare tutte le cautele previste dalla vigente normativa (DPI, sconfinamento delle attivitd rumorose
¢ vibranti, ecc.) € concordare preventivamente con I’ Azienda (RUP, Struttura di riferimento, Direzione Sani-
taria di Stab111men 0] attlwta da svolgere.

Nel caso che un; ati1v1ta lavoratlva preveda lo swlupparm di fumi, gas 51 operera con massima cautela
garantendo una adeguala ventilazione dell’ambiente di lavoro, anche’ mstallando aspiratori locallzzat1 0 se-
gregando gli spazi con teh!bamere Tah att1v1ta saranno programmate 6= salvo eause di forza.maggiore (in
lc persone. present1) —.svolte in assenza

di terzi sul luogo di lavoro o in l_o_ adlacentlf’ '6mumcant1

Al fine di evitare disagi a soggetti asmat101 'o allergl(:l & niualmente presenti dovrd essere effettuata la

necessaria informagzione.

Per lavorazioni con residui di fumi e gas da effettuarsi in orari non coincidenti con quelli dei dipen-
denti del presidio, ¢ necessario predisporre un’adeguata bonifica (es. aerazione) prima dell’inizio
dell’attivita dei lavoratori dipendenti della Stazione Appaltante e/o di altre imprese.

4.32. Fiamme libere
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Le atirezzature da lavoro utilizzate dovranno essere efficienti sotto il profilo della sicurezza ed il pre-
lievo dell’energia elettrica dovra avvenire nel rispetto delle caratteristiche tecniche compatibili con il punto
di allaccio.

Prima di uiilizzare fiamme libere occorre verificare preventivamente:

. la presenza di materiali infiammabili in prossimita del punto di intervento (es. locale sottostante,
retrostante, ecc.);

. la salubrita dell’aria all’interno di vani tecnici a rischio;

) lo sviluppo di fumi (in tale caso si opererd con la massima cautela garantendo una adeguata ven-
tilazione dell’ambiente di lavoro anche installando aspiratori localizzati);

. la presenza di un presidio antincendio in prossimita dei punti di intervento;

. la conoscenza da parte del personale della procedura di gestione dell’emergenza comprendente
anche I’uso dei presidi antincendio disponibili.

Comunque, per I’inizio delle lavorazioni con fiamme libere, obbligatoriamente deve sempre essere as-
sicurata la presenza di mezzi estinguenti efficienti a portata degli operatori.

4.33. Infor:m'éziolié:ai lavoratori dipendenti della stazione appaltante e/o delle altre imprese

Nel caso di att1v1ta che prevedano interferenzie con le att1v1ta lavorative (in particolare se comportino
elevate emissioni di rumore; produzmne di odori’ sgradevoh produzmne di polveri, fumi, etc. o limitazioni
alla accessibilitd dei 1uogh1 di‘lavoro, in periodi o orari non di chiusura degli Uffici/Locali) la ditta appalta-
trice dovra mformare il RUP ¢/l Responsabﬂe del Serv1210 Istruttore (0 sU0 delegato) efo il Responsabﬂe

1 RUP efo il Responsablle del Servizio Istruttore (0 suo delegato) e/o il Responsabile del Servizio Ge-
store (o suo delegato). ©/0 il Rappresentante della Stazione Appalta:nte presso 1a sede, dopo esser¢ stato. pre-
ventivamente informato. dell’mtervento, dovré avvertlre 11 proprlo personale ed attenerm alle mdwazmm spe-
cifiche che vengono formte : B Fa -

Qualora i d1pendeut1 avvertlssero segm di fastldlo 0 problematlche legate allo sv01g1mento dei lavori
(eccessivo rumore, insorgenza di irritazioni; odori sgradevoli, polveri, etc:) il RUP efo il. Responsabﬂe del
Servizio Istruttore (o suo delegato) ¢/o il Responsabﬂe del Servizio Gestore (o suo delegato) ‘dovra immedia-
tamente att1vars1 convocando il Rappresentante del Cantlere (des1gnato daIl Appaltatore 0 Formtore) presso

4.34. Comportamenti dei dlpendentl della staz;one appaltante e/o de]le altre i 1mprese

I Lavoratori degli Uffici e Sedi di lavoro della Stazione Appaltante dovranno sempre rispettare le limi-
tazioni poste in essere nelle zone in cui si svolgono interventi ed attenersi alle indicazioni fornite.

Non devono essere rimosse le delimitazioni o la segnaletica di sicurezza installate,

Nel caso di interventi su impianti elettrici con ’esecuzione eventuale di manovre di interruzione
dell’alimentazione elettrica it RUP e/o il Responsabile del Servizio Istruttore (o suo delegato) /o il Respon-
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sabile del Servizio_ Gestore (0 suo delegato), preventivamente informato, dovrd avvertire il personale azien-
dale interessato aflinche si attenga al rispetto delle indicazioni concordate.

" 4.35. Emergenza

Ogni Impresa operante deve attenersi alle presenti linee guida e predisporre la propria struttura per la
- gestione delle emergenze. Nei casi esclusi dall’applicazione del D.Lgs. 81/08 (ex casi del D. 1gs n. 494/96
- s.m.i.) ogni impresa deve predisporre gli idonei accorgimenti previsti dal piano di sicurezza ¢ di coordina-
mento o dal PSS (piano di sicurezza sostitutivo del PSC).
- B’ necessario che il RUP efo al Responsabile del Servizio Istruttore (o suo delegato) e/o al Responsa-
bile del Servizio Gestore (o suo delegato) o il Delegato Rappresentante della Stazione Appaitante presso la
sede assicurino:

. la predisposizione di mezzi estinguenti;
* la segnaletica di sicurezza (presidi, percorsi e uscite);

. le istruzioni per I’evacuazione;

* le modalitd per la interruzione delle forniture elettriche, del gas, dell’acqua, ece. ecc.

L’argomen’tb' assumE particolare rilievo quando nei luoghi sono presenti impianti tecnologici a rischio.
In particolare per-ghi mterventl manutentivi ed i servizi svolti nei Presidi ¢ previsto che:

. ogni attlwtd mterna ed estema all’ed1ﬁ010 '\rmlga a segulto di coordlnamento tra 11 RUP efo il

prevedano interruzione dell’elefiticits o dell s forniture d1 acqua ‘€ gas si svolgano in fasce orarie

tali da evitare (o limitare) 1nterferenze cor tt1v1té del d_lpende,nm dell’ASL ¢ in condizioni di

_ .. sicurezza per ’utenza; U :
s non siano lasciati incustoditi all terno dei Presidi; dopo averne fatto uso, materiali &/o sostanze

i puli i'_a,_'quali_ alcool detergen_t" ntemton di‘vernice, solventi o simili; 7 °

e - sia verificato aftentamente che: non siano rl:mast1 matena ed' utens111 -ne]lfarea al termme delle
attivita manulen’hve, S : P ) D i

. siafio’ delﬁ’mtate semple le _aree d1 mterv fto € d1sposta apposﬁ segnaletlca atta ad_nnpedlre
’accesso 2 non addett1 Lo - g

ordmatore m'caso di lavo-
Lgs n? ‘494/96 ¢ s.m.i.);

4.36. Rifiuti

Ogni lavorazione o svolgimento di servizio deve prevedere:

. un pianificato smaltimento presso discariche autorizzate;

. procedure corrette per la rimozione di residui e rifiuti nei tempi tecnici strettamente necessari;
. la delimitazione e segnalazione delle aree per il deposito temporaneo;

. il contenimento degli impatti visivi, del rumore ¢ della produzione di cattivi edori/polveri.
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Occorre siano definite le procedure di allarme ed informazione dei Responsabili dei Servizi/Reparti in
caso di emissioni accidentali in atmosfera, nelle acque, nel terreno.

4,37, Comportamenti dei dipendenti della stazione appaltante e/o delle altre imprese in caso di
aggressioni e/o violenza a causa di rapina

_ Esiste un potenziale rischio di aggressione da parte di pazienti soprattutto se si opera nelle strutture
Psichiatria e Pronto Soccorso.

Oltre ad evitare qualsiasi diverbio con i pazienti ed a richiedere ’intervento del personale sanitario
presente (in mancanza allontanarsi in un locale o zona non raggivngibile), possono essere utili le seguenti in-
dicazioni;
mantenere un aspetfo mimico e posturale di calma;
offrire il massimo di visibilitd ai movimenti;
parlare lentamente ed a basso volume;
pronunciare frasi corte, chiare, semplici, neutre e concrete;
facilitare 1’ espressione verbale dell’interlocutore;
ascoltare mostrando sempre attenzione e rispetto;
non mantenere a lungo lo sguardo diretto negli occhi del paziente;
non assiimere atteggiamenti verbali, mimico pesturali intimidatori o provocatori o ironici;
non cs_p_rnnerp_mterpretazmm giudizi o promesse non mantenibili.

Non si pud 'e:scluc:{éi"e: un .potenziale rischio di i‘aﬁina in quanto all’interno delle strutture aziendali vi
sono sportelli bancomat e presso alcuni ufﬁm Vi e deposno 0 ntno d1 denaro

Ziomni:

ev1tare Istensml che potrebbero far mnalzare la tensmne e qumd1 11 pencoio
tenere sernprc Ie mam 1n vmta

non polermzzare con gh aggresson e non tentare inutili conv1nc1ment1 nei loro confrontl
dovendo risponderé a. domande dlrette utlhzzare un hnguaggm calmo e nusurato usando frasi
brevi e dal contenuto molto chlaro il
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fughe sconmderate
mantenere un atteggiamento di attenzmne verso i gestl comp1ut1 dagh aggresson osservandone i
tratti somatici, [’abbigliamento, le eventuali inflessioni nel parlato;

. annotarsi mentalmente gli oggetti e le superfici toccate dai malviventi.

Alla cessazione dello stato di emergenza:

. avvisareil 112 0 il 113;
. avvisare la Direzione Sanitaria;
. sospendere e attivita se non quelle di assistenza sanitaria diretta e urgente;
. fare uscire dall’ambiente tutte le persone presenti accostando le porte;
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non toccare nulla che sia stato toccato dagli aggressori;

non riordinare;

non fare entrare nessuno se non autorizzato dai superioti;

pregare gli eventuali testimoni di attendere 1’arrivo delle forze dell’ordine;
collaborare con le forze dell’ordine intervenute mettendosi a disposizione delle stesse.

* & © @ @

5. SOPRALLUOGO CONGIUNTO

E facoltd del RUP effettuare sopralluogo/i congiunto/i con I'imipresa aggiudicataria e redigere, per
Iindividuazione dei rischi e delle possibili interferenze specifiche presso la sede/i di svolgimento
dell’appalto, un “VERBALE DI SOPRALLUOGO CONGIUNTO” [ALLEGATO 10] tra il Rappresentante
della Stazione Appaltante e il Rappresentante dell’ Appaliatore al fine di predisporre le misure di protezione e
prevenzione.

6. COSTIRELATIVI ALLA SICUREZZA

Secondo I’art. 26, comma 5, del D. Lgs. 9 aprile 2008, n. 81: “Nei singoli contratti di subappalto, di
appalto e di somministrazione, anche qualora in essere al momento della data di entrata in vigore del succita-
to decreto ¢ secondo gli articoli 1559, ad esclusione dei contratti di somministrazione di beni e servizi essen-
ziali, 1655, 1656 ¢ 1677 del codice civile, devono essere specificamente indicati a pena di nullita ai sensi
dell'articolo 1418 del codice civile i costi 1elat1v1 alla, swurezza del lavoro con particolare riferimento a quelli
propri connessi allo. spemﬁco appalto”, : L

I costi relatrvl alla sicurezza del lavoro come da aﬂ '26 D, Lgs ne 81!’08 ammontano a presunti €
relaiwl all’mtera durata dell’appalto‘ e : S

Nel calcolo del costl della smurezza si & tenuto conto della necessfca o meno di ricorrere:

f) aeventuali interventi ﬁnahzzatl alla :
rale delle lavorazioni 1nterfe1f¢111:1; o

g) amisure di coordinamento relative all'aso, comune di apprestamentl attrezzature infrastrut-
ture, mezzi e servizi di protezione collettiva.

Per i costi della sicurezza afferenti all’esercizio dell’attivitd svolta resta immutato I’obbligo per cia-
scuna impresa di elaborare il proprio documento di valutazione e di provvedere all’attuazione delle misure
necessarie per eliminare o ridurre al minimo i rischi (ivi comprese quelle adottate per il rischio interferenzia-
le). T suddetti costi sono a carico dell’impresa incaricata di svolgere Uappalto che deve dimostrare, in sede di
verifica dell’anomalia delle offerte, 1a loro congruitd rispetto a quelli desumibili dai prezzari o dal mercato.
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7. RISCHI DA INTERFERENZE INDIVIDUATI PRELIMINARMENTE

La presente sezione & elaborata normalmente in fase progettuale e cioé nella fase di gara, seguendo in-
dirizzi conformi a quanto richiesto dalla normativa vigente in materia di tutela della salute e della sicurezza
nei luoghi di lavoro.

In particolare sono analizzate, in via preliminare, le attivita ¢ le fasi delle attivitd che I’ASL n. 3 Ge-
novese intende affidare in appalto ¢ i fattori di rischio (riportati di seguito) che possono interferire nelle spe-
cifiche attivita ospedaliere ¢ non, rivolgendo Iattenzione a qualsiasi persona potenzialmente coinvolta.

Successivamente all’aggiudicazione dell’appalto 1’appaltatore, attraverso inconiri e sopralluoghi, si
" coordinera e cooperera con il committente per aggiornare/integrare i rischi individuati preliminarmente e per
attuare le misure di prevenzione e protezione pit idonee.
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: 7.1. Scheda interferenze

E_sisfenza di percorsi dedicati al trasporto materiali

SiOd

No.

1 Esistenza di zone dedicate a carico e scarico materiali

SiO

Nol

Presenza di pubblico

Sifl

No O

Lavoro notturno

Si

No O

Chiusura di percorsi o parti di edificio

Si0

Nol

Si0

No!

Utilizzo e/o trasportocombustlblll

sifl

No O

Eventuale interruzione di fornitura diz

Flettricita [i

.- Acqua

- Gas'metano

7 Gas medicinali
UL Retedati
" Linee telefoniche

O ODEsOC O

Eventuale temporanea disattivazione di sistemi antincendio diz - | -

. L7 Rilevazione fumi
o Allarmie incendio
: - Luci'di emergenza
Idranti
SR - Naspi

- Altri sistemi di spegnimento

JoOooOonoog

Eventuale interruzione di:

Riscaldamento
Raffrescamento

(I |
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INTERFERENZE

Movimentazione mezzi;

Automezzi [

Macchine movimento terra O
Mezzi di sollevamento
(Gru o montacarichi) [

Rischio caduta casuale di materiali dail’alto

non presente i

presente [

Alto O

Medio O

Basso O

non presente E

|- presente O

Alto 0O

Medio O

Basso O

non presente .

| presente 0.

“Alte O

T "Medio 0

Rischio rumore

|- Basso O

. nonpresente [

- presente [

A O

Medio O

Basso [

Rischio da radiazioni ionizzanti, NON ionizzanti e laser

“-: ‘hon presente [

presente !

.Alto O

Medio O

Basso !

Rischio Lesioni, offese agli occhi, agli arti ed altre parti del corpo
deghi addetti, per schizzi, scintille, schegge, ...

non presente .

presente [

Alto 0

Medio [

Basso [
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non presente [

Rischio di incendio e/o eSplosione Alto [
' presente [l Medio !

Basso O

non presente !

Rischio di tagli, abrasioni ¢ punture alle mani T Alte T

presente [ Medio O

Basso O

non presente I

Alto O

Rischio contusioni, urti, impatti, colpi su varie parti del corpo

presente [ Medio [

Basso O

non presente [

Rischio sclvola._n.le.nrt e Alto [

1" presente 1 Medio [J
Basso I

non presente E .

Rischio polveri _. [ Ak o
i presente: 0 | “Medio {7
S Basso O
Pagina 29 di 31
Sede legale Via Bertani, 4 - 16125 GENOVA tel. 010/84911 protocollo@pec.asl3.iguria.it

Cod. Fisc/P.LV:A. 03399650104



GENOVESE

Rischio inalazioni di sostanze

non presente I

Alto [J]

presente [ Medio [

Basso O

Rischio pericolo di presa e trascmamento apparecchiature mo-
bili -

nomn presente l

Alto 0O

presente U Medio U

Basso [l

Rischio biologico -

non presente [

| presente |

Alto O

Medio O

Basso E

Rischio chimico

non presente [

: '::];).rés..ente s _

A.Alto =

. Medio O

Basso B

Altro

| presente [

I presente DUVRI ¢ un documento “dlna;mlco per cui la vaIutazmne de1 I‘ISChI da interferenze de-
ve essere neccessariamente aggiornata al mutare delle situazioni originarie, quali I’intervento di su-~
bappaltori, lavoratori autonomi, ulteriori forniture e pose in opera, nonché in caso di modifiche di
tipo tecnico, logistico o organizzativo che si rendano necessarie nel corso dell’esecuzione delle atti-

vitd previste dal contratto originario.

Le modifiche proposte dall’ Appaltatore devono essere discusse con il Committente (il/i Referente/i
dell’ Appalto) e da questi accettate, sentito anche, se necessario, il Servizio di Prevenzione e Prote-

zione.
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RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO

(RUP)
SEDE LEGALE .= Via Bertani, 4 — 16125 Genova
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